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Служба сопровождения опекунов (попечителей) несовершеннолетних 

 

 

«Формы устройства ребёнка в семью» 
 

Не секрет, что в условиях современной жизни множество детей оказывается за порогом 

родительского очага. Смерть родителей или объявление их недееспособными, многочисленные 

отказы от новорожденных в родильных домах, уклонение матерей и отцов от воспитания своих 

детей, приводящее в итоге к лишению или ограничению в родительских правах – всё это лишь 

часть тех причин, по которым несовершеннолетние дети остаются без семейного тепла и заботы. 

В таких случаях функция родителей временно возлагается на органы опеки и 

попечительства, которые, действуя в соответствии с российскими законами, ищут возможность 

устроить детей на воспитание в семью или, в худшем случае, направляют ребёнка в 

специализированные учреждения. 

Решиться на ответственный поступок и возложить на себя обязанности по воспитанию 

детей, оказавшихся без заботы кровных родственников, могут не многие. Однако зачастую те, 

кто готов поделиться с ребёнком теплом своей души, сталкиваются не только с психологической 

и моральной нагрузкой, но и с юридическими аспектами данного вопроса. Стоя в одном шаге от 

пополнения своей семьи, многие люди останавливаются перед выбором формы принятия ребёнка 

на воспитание. 

В России существует несколько форм устройства детей, оставшихся без попечения 

родителей, приоритетными из которых являются формы устройства, связанные с помещением 

ребёнка в новую семью, а именно: усыновление (удочерение), опека и попечительство, 

приёмная либо патронатная семья. 

 

Усыновление или удочерение (далее - усыновление) является приоритетной формой 

устройства детей, оставшихся без попечения родителей и устанавливается по решению суда. 

Требования, предъявляемые к кандидатам в усыновители, а также порядок прохождения 

процедуры усыновления изложены в главе 19 Семейного Кодекса РФ. Усыновление допускается 

в отношении несовершеннолетних детей и только в их интересах с соблюдением требований 

абзаца третьего пункта 1 статьи 123 Семейного кодекса Российской Федерации, а также с 

учетом возможностей обеспечить детям полноценное физическое, психическое, духовное и 

нравственное развитие. Усыновитель вправе присвоить ребёнку свою фамилию, поменять имя, 

отчество, место рождения, а также изменить дату рождения при усыновлении (удочерении) 

ребёнка в возрасте до одного года (или старше, по причинам, признанным судом уважительными), 

но не более чем на три месяца. 

При усыновлении (удочерении) ребёнка в возрасте старше десяти лет требуется согласие 

самого ребёнка за исключение случаев, когда до усыновления ребёнок проживал в семье 

усыновителей и считал их своими родителями. 

Усыновление братьев и сестер разными лицами не допускается, за исключением случаев, 

когда усыновление отвечает интересам детей.  

В Российской Федерации существует охраняемая законом тайна усыновления. 

 

Опека (до 14 лет) и попечительство (с 14 до 18 лет) устанавливаются над детьми, 

оставшимися без попечения родителей.   

Возникающие вследствие установления опеки либо попечительства права и обязанности 

обеих сторон носят временный характер и длятся до момента достижения ребёнком 

совершеннолетия. 

Опекунство (попечительство) устанавливается решением органа опеки и попечительства по 

месту нахождения ребёнка и регулируется нормами Гражданского кодекса РФ, Семейного кодекса 

РФ и Федеральным законом «Об опеке и попечительстве». 



 Опекун становится законным представителем ребенка и получает ежемесячное пособие на 

его содержание, контролирует сохранение и использование его имущества. Ребенок сохраняет 

свою фамилию, имя, отчество, право на получение жилплощади, социальные льготы.  

Однако формально права опекуна отличаются от прав кровнородственных родителей: 

биологические родители имеют право навещать ребёнка, подопечный ребёнок может быть 

усыновлен третьими лицами либо возвращен родителям, опекун не вправе присвоить ребёнку 

свою фамилию, поменять имя, отчество, дату и место рождения. 

Опекунство (попечительство) осуществляется на безвозмездной основе (за исключением 

случаев, когда между опекунами (попечителями) и органами опеки и попечительства заключается 

договор о возмездной опеке) и не порождает за собой оплату труда опекунов (попечителей), 

однако на содержание ребёнка предусмотрены ежемесячные выплаты. 

Условия воспитания, содержания и образования детей, проживающих в семье опекуна 

(попечителя), находятся под постоянным контролем местных органов опеки и попечительства. Эта 

форма подходит для семей, где воспитание детей берут на себя бабушки, дедушки или другие 

родственники. 

 

Приемная семья подразумевает устройство детей на основании договора о передаче 

ребенка на воспитание в семью между органом опеки и приемными родителями. Приемными 

родителями могут быть супруги, а также отдельные граждане, желающие принять ребенка или 

детей на воспитание. Лица, не состоящие в браке между собой, не могут быть приемными 

родителями одного и того же ребенка. Приемному родителю платится зарплата и засчитывается 

трудовой стаж. Родители получают пособие на содержание ребенка и льготы для семьи. Ребенок, 

переданный в приемную семью, сохраняет право на причитающиеся ему алименты, пенсию, 

пособия и другие социальные выплаты, а также право собственности на жилое помещение или 

право пользования жилым помещением; при отсутствии жилого помещения имеет право на 

предоставление ему жилого помещения в соответствии с действующим законодательством. Лица, 

исполняющие роль приёмных родителей, наделены полномочиями опекунов (попечителей) 

ребенка вплоть до его совершеннолетия и получают пособие на его содержание. Кроме того, 

договором о приёмной семье предусматривается денежное вознаграждение приёмных родителей 

за воспитание детей. 

По окончанию срока действия договора о приёмной семье не возникает никаких правовых 

обязательств между ребёнком и приёмными родителями, в том числе отсутствуют и какие-либо 

алиментные отношения. Органы опеки осуществляют регулярный контроль за условиями 

содержания, воспитания и образования ребенка, а также за расходованием средств. 

 

Временная передача детей в семьи. Как правило, по специальному согласованию между 

гражданами и администрацией учреждения ребёнок передаётся в семью на период каникул, 

выходных или нерабочих праздничных дней.  Временная передача детей в семьи граждан не 

является формой устройства ребенка в семью и осуществляется в интересах детей в целях 

обеспечения их воспитания и гармоничного развития. При подборе семьи для конкретного 

ребёнка, а также определении длительности периодов и сроков его пребывания в семье 

учитываются его собственные пожелания. Срок временного пребывания ребёнка в семье не может 

превышать 6 месяцев. Обычно такой вид воспитания ребёнка в семье является предшествующим 

этапом к установлению опеки (попечительства) или усыновлению. 

 

 

Каждая из названных форм устройства детей на воспитание в семью имеет свои 

преимущества и недостатки.  

 

1. Усыновление/ удочерение. Принятие в семью ребёнка на правах кровного. Ребенок 

становится родственником - дочерью/сыном со всеми вытекающими отсюда правами и 

обязанностями. Усыновление является приоритетной формой устройства детей. Для родителей это 

- высшая степень ответственности за судьбу ребенка и его полноценное развитие. 

 



Плюсы: 

•Позволяет ребёнку чувствовать себя полноценным членом семьи. 

•Сохраняются все отношения и права наследования, в том числе по выходу из 

несовершеннолетнего возраста. 

•Возможность присвоить ребёнку фамилию усыновителя, поменять имя, отчество и, в 

некоторых случаях, дату рождения. 

 

Минусы: 
•Требуется утверждение гражданским судом, поэтому оформляется дольше, чем опека. 

•Все обязанности по содержанию и воспитанию ребенка ложатся только на усыновителей. 

•Самые жёсткие требования к кандидатам в усыновители, их материальному положению, 

жилью по сравнению с другими формами устройства. 

•Не каждый ребенок, лишенный родительского попечения, может быть усыновлен. 

 

Финансовая поддержка государства: 

Государство выплачивает единовременное пособие на усыновляемого ребенка (в размере 8 

000 рублей). 

Кроме того, государство предоставляет послеродовой отпуск и выплаты в связи с 

рождением ребёнка в том случае, если усыновляется младенец. 

Если усыновленный ребенок в семье по счету второй (третий и т.д.), он имеет право на 

материнский капитал. Все остальные формы семейного устройства выплаты материнского 

капитала не предполагают. 

 

2. Опека и попечительство. 
Принятие в дом ребёнка на правах воспитуемого в целях его содержания, воспитания и 

образования, а также для защиты его прав и интересов. Опека устанавливается над детьми, не 

достигшими 14 лет, а попечительство над детьми от 14 до 18 лет. Ребенок сохраняет свои 

фамилию, имя, отчество, а кровные родители не освобождаются от обязанностей по принятию 

участия в содержании своего ребенка. Опекун имеет практически все права родителя в вопросах 

воспитания, обучения, содержания ребёнка, и ответственности за ребенка. Органы опеки обязаны 

осуществлять регулярный контроль за условиями содержания, воспитания и образования ребенка. 

Часто опека используется как промежуточная форма к усыновлению. Высокий, но не полный 

уровень ответственности. 

 

Плюсы: 

•Опека устанавливается решением главы местного самоуправления, вследствие чего 

оформляется быстрее, чем усыновление, т.к. не требуется решения суда. 

•На опекаемого ребёнка выплачивается ежемесячное пособие, оказывается содействие 

опекуну в организации обучения, отдыха и лечения опекаемого. 

•По исполнении опекаемому 18 лет ему выделяется жильё, если его у него нет. 

•Менее жёсткие требования к кандидату в опекуны в части дохода, жилищных условий. 

 

Минусы: 

•Ребёнок имеет статус воспитуемого и в старшем возрасте может ощущать свою неполную 

принадлежность к семье опекуна. 

•Нет тайны передачи ребёнка под опеку и контакты с кровными родственниками ребёнка 

возможны. 

•Смена фамилии ребёнку и изменение даты рождения невозможно. Принятие в семью 

ребёнка на правах кровного. Ребенок становится родственником - дочерью/сыном со всеми 

вытекающими отсюда правами и обязанностями. Усыновление является приоритетной формой 

устройства детей. Для родителей это - высшая степень ответственности за судьбу ребенка и его 

полноценное развитие. 

 

 



Финансовая поддержка государства: 

•На содержание ребенка государством ежемесячно выплачиваются средства, согласно 

установленному в нормативу. 

•В случае смерти кровного родителя ребенка, назначается пособие по потере кормильца.  

•Право на получение жилья по достижении 18 лет (в случае отсутствия собственного). 

•Льгота при поступлении в учебное заведение. 

•Льготы на санаторно-курортное лечение. 

  

3. Приемная семья. 

Форма воспитания ребёнка (детей) в семье (на дому) у "приемного родителя" - воспитателя. 

Такая семья заменяет пребывание ребёнка в детском доме или приюте на домашнее воспитание и 

создаётся на основе договора между приемным родителем (родителями) и органами опеки. По 

отношению к ребёнку приемные родители являются ему опекунами. Обычно в приемную семью 

передают детей, которых невозможно передать на усыновление или опеку, например для 

воспитания в одной семье 2-3 и более детей братьев, сестер. Срок помещения ребёнка в такую 

семью определяется договором и может быть разным. В приёмных семьях может воспитываться 

от одного до 8 детей. Высокий, хотя и не полный уровень ответственности за судьбу ребенка. 

 

Плюсы: 

•Возможно, передать в семью детей, не имеющих статуса под усыновление, детей, изъятых 

из многодетных семей или осужденных родителей и, в ином случае, обречённых жить в детском 

доме. 

•Менее жёсткие требования к кандидатам - примерно такие же, как и при опеке. 

 

Минусы: 

•Постоянный контроль и отчётность перед органами опеки за воспитание и расходование 

средств. 

•Сложнее оформить, т.к. требуется оформлять договор о передаче ребенка на воспитание и 

трудовой договор (или договор об оказании возмездных услуг, или контракт). 

•Возможны сложности при оформлении ребёнка, проживающего в другом районе или 

городе, т.к. выплаты приёмной семье ведутся из местного бюджета. 

•Возможны контакты с кровными родителями и родственниками ребёнка. 

 

Финансовая поддержка государства: 
•На содержание ребенка регулярно выплачиваются средства, согласно установленному в 

области нормативу. 

•Приемному родителю платится зарплата и засчитывается трудовой стаж 

• оказывается содействие в организации обучения, отдыха и лечения ребенка. 

• выплачивается единовременное пособие в размере 8 000 рублей. 

•По исполнении приемному ребенку 18 лет ему выделяется жильё, если его у него нет. 

 

4. Временная передача детей в семьи (гостевой режим, семья выходного дня). 
Форма помощи ребенку без оформления его постоянного проживания в семье. В выходные, 

праздничные или каникулярные дни ребенок на правах гостя посещает и кратковременно 

проживает в семье наставника. Такая форма помогает ребенку выйти за рамки, созданные 

системой воспитательного учреждения, прочувствовать, как функционирует семья: понять 

функции членов семьи, получить навыки ведения хозяйства и общения со взрослыми и другими 

детьми в семейном кругу. Наставничество дает возможность ребенку получить моральную 

поддержку и помощь не только пока он в гостях у наставника, но и во время его нахождения в 

учреждении, и будущей жизни, т.к. обычно между ними возникает переписка, телефонные 

контакты. Таким образом, у ребенка появляется "родственник" и друг, что делает ребенка не столь 

одиноким, повышает его самооценку и уровень его иерархии среди детей в учреждении. Часто 

наставники помогают детям с лечением, обеспечением и выбором одежды, профессиональной 

ориентацией, дают полезные советы, как поступать в тех или иных ситуациях. 



 

Плюсы: 
•Как правило, более простое оформление, не требующее прохождения полного 

медицинского освидетельствования и сбора кучи справок. 

•Возможно, взять ребенка/детей, изъятых из неблагополучных многодетных семей или у 

осужденных родителей и тех, которым крайне сложно найти постоянную семью и (в ином случае) 

обречённых жить в детском доме. 

•Если наставничество предполагается как переходный этап перед опекой, усыновлением, 

то это хороший способ присмотреться ребенку и семье друг к другу, позволяет понять, принято ли 

верное решение. 

•При переходе на постоянные формы устройства будет проще пережить адаптацию, т.к. 

опыт жизни в семье у ребенка уже есть. 

 

Минусы: 
•Законодательно не установленная форма.  

 

При выборе какой-то одной из этих форм устройства ребёнка в свой дом все 

заинтересованные люди должны не только учесть специфичность жизненной ситуации 

конкретного ребёнка на данный момент, но и спрогнозировать будущее течение жизни, в которую 

вольются новые права и обязанности, порождённые появлением нового члена семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовили информацию специалисты Службы сопровождения опекунов (попечителей) 

несовершеннолетних г.Переславля-Залесского Ярославской области в 2020 году. 


